
C U R R I C U L U M  V I TA E

INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome NAGLIATI  CARLO 

Indirizzo -

Telefono -  

E-mail carlonagliati@yahoo.it     PEC: carlo.nagliati@pec.omceotrieste.it

Nazionalità Italiana
Data di nascita -

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

• 23/10/2007

• 14/02/2008

• 05/06/2013

• 12/06/2014

Laurea in Medicina e Chirurgia 
presso l’Università degli Studi Di Trieste con la votazione di 108/110. 
Tesi sperimentale “Dalla chirurgia dell’obesità alla chirurgia del diabete”.

Iscrizione all’albo dei Medichi e Chirurghi di Trieste, n° 3987.

Full registration al General Medical Council, UK medical register, n° 7441110.

Specializzazione in Chirurgia Generale ind. Chirurgia d’Urgenza 
presso l’Università degli Studi di Trieste, con la votazione di 50/50 e Lode. 
Tesi sperimentale “Trattamento della fistola gastrica dopo sleeve gastrectomy con T-
tube: approccio combinato endoscopico e laparoscopico”.

ESPERIENZA FORMATIVA   
E PROFESSIONALE  

23/02/2007 - 14/03/2008

• Principali mansioni e
responsabilità

Principali materie professionali
oggetto dello studio

Struttura Complessa di Chirurgia Generale dell’Ospedale di Cattinara di Trieste. 
Direttore Prof. Nicolo’ de Manzini.
Frequenza attiva quale studente ospite ed in seguito medico ospite

Partecipazione alle attività di reparto.
Partecipazione all’attività di ambulatorio dell’obesità.
Prime esperienze di sala operatoria come osservatore.

Collaborazioni scientifiche in particolare nell’ambito della chirurgia bariatrica e stesura
della tesi di laurea.
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da 17/03/2008 a  11/06/2014

• Principali mansioni e
responsabilità

• 04/07/2011 a 30/11/2011

• Principali mansioni e
responsabilità

• da 01/03/2012 a 31/08/2012

• Principali mansioni e
responsabilità

• da 01/03/2013 a 30/04/2013

• Principali mansioni e
responsabilità

• da 05/06/2013 a 05/06/2014

• Principali mansioni e
responsabilità

• da 01/07/2014 a 01/02/2015

• Principali mansioni e
responsabilità

• da 16/02/2015 a 22/04/2016

• Principali mansioni e
responsabilità

Struttura Complessa di Chirurgia Generale dell’Ospedale di Cattinara di Trieste. Dir. 
Prof. Nicolò de Manzini. 
Tirocinio come medico specializzando

Attività clinica ed operatoria elettiva e d’urgenza in chirurgia generale e digestiva, 
formazione chirurgica con accesso laparotomico e laparoscopico, particolare interesse 
nell’ambito della chirurgia bariatrica e nella gestione del paziente obeso.

Struttura Operativa Complessa di Chirurgia Generale e Mini-invasiva, Presidio 
Ospedaliero San Polo di Monfalcone. Dir. Prof. Alessandro Balani. 
Medico specializzando ospite

Partecipazione ad attività clinica ed operatoria in chirurgia generale elettiva e 
d’urgenza, endoscopia digestiva e diagnostica vascolare ecocolordoppler. 

Istituto Nazionale per la Chirurgia dell’Obesità (INCO), Istituto Clinico 
Sant’Ambrogio di Milano. Resp. Dott. Alessandro Giovanelli.
Medico specializzando ospite

Perfezionamento nell’ambito della chirurgia bariatrica. Gestione perioperatoria ed 
ambulatoriale del paziente obeso, attività clinica, operatoria e di ricerca.

Struttura Complessa di Chirurgia Toracica dell’Ospedale di Cattinara di Trieste. Dir. 
Dott. Maurizio Cortale. 
Tirocinio come medico specializzando

Attività clinica ed operatoria in chirurgia toracica in toracotomia e toracoscopia (VATS), 
gestione del perioperatorio in elezione e del paziente in urgenza.

General Surgery Department, Luton & Dunstable University Hospital (UK). Clinical 
Director Mr Vigyan Jain. 
Internship come Honorary Specialty Registrar in General Surgery

Attività clinica ed operatoria in chirurgia generale elettiva e d’urgenza, in particolare 
bariatrica ed upper GI surgery benigna e funzionale. Endoscopia digestiva superiore 
diagnostica-operativa. Stesura della tesi di specializzazione in chirurgia bariatrica.

General Surgery Department, Luton & Dunstable University Hospital (UK). Clinical 
Director Mr Vigyan Jain.
Specialty Doctor in General Surgery

Attività clinica ed operatoria in chirurgia generale elettiva e d’urgenza, in particolare 
bariatrica ed upper GI surgery benigna e funzionale. 
Endoscopia digestiva superiore diagnostica-operativa. 

U.O. di Chirurgia Generale e Mini Invasiva, Presidio Ospedaliero di Dolo (VE), ULSS 
13 Mirano-Dolo, Dir. Dott. Mario Godina
Medico Specialista Ambulatoriale Interno

Attività clinica ed operatoria in chirurgia generale elettiva e d’urgenza e in chirurgia
bariatrica. 
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• da 26/04/2016 ad oggi

• Principali mansioni e
responsabilità

S.O.C. di Chirurgia, Ospedale San Giovanni di Dio (Gorizia) e Presidio Ospedaliero 
San Polo (Monfalcone, GO), ex AAS 2 “Bassa Friulana – Isontina”, “ASUGI”, Dir. Prof. 
Alessandro Balani
Dirigente Medico di I livello

Attività clinica ed operatoria in chirurgia generale elettiva e d’urgenza, in particolare
chirurgia bariatrica e metabolica, primitiva e revisionale. 
Partecipazione alla riorganizzazione della sede di Gorizia quale Centro di Eccellenza
SICOb di Chirurgia dell’Obesità e delle Malattie Metaboliche.

da 26/04/2016 ad oggi

• Principali mansioni e
responsabilità

ATTIVITÀ OPERATORIA  

S.O.C. di Chirurgia, Ospedale San Giovanni di Dio (Gorizia) e Presidio Ospedaliero 
San Polo (Monfalcone, GO), ex AAS 2 “Bassa Friulana – Isontina”, “ASUGI”, Dir. Prof. 
Alessandro Balani

Responsabile Struttura Semplice “Obesity Unit”

Coordinamneto  dell’attività  clinica  ed  operatoria  in  chirurgia bariatrica  e metabolica,
primitiva e revisionale. 

Casistica totale:   2.284 interventi

ULTERIORI INFORMAZIONI  

ISCRIZIONI A SOCIETÀ SCIENTIFICHE

Socio SICOb -Società Italiana Chirurgia Metabolica e dell’Obesità- 2009

Socio ISHAWS -Italian Society of Hernia and Abdominal Wall Surgery-, capitolo 
dell’ EHS -European Hernia Society- 2013

Socio IFSO -International Federation for the Surgery of Obesity- 2014 

Member ACS -American College of Surgeons- 2014

Fellow FACS -American College of Surgeons- 2021

Socio ACOI –Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani- 2015

Socio POIS - ERAS –Peri Operative Italian Society- 2018
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Socio SIUMB -Società Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia- 2020

PUBBLICAZIONI
24 pubblicazioni a stampa su riviste scientifiche internazionali. 

CORSI, CONVEGNI, PRESENTAZIONI 
Partecipazione a numerosi eventi nazionali ed internazionali dal 2007 ad oggi, in
qualità di partecipante e relatore

PRESTAZIONI DI CONSULENZA  
ESTERNE   

Consulenze  in  qualità  di  CTU  Consulente  Tecnico  d’Ufficio)  su  nomina  del
Tribunale di Udine, e in qualità di CTP (Consulente Tecnico di Parte) presso il
Tribunale Ordinario di Treviso.

CAPACITÀ E COMPETENZE  
PERSONALI  

PRIMA LINGUA Italiano

ALTRA LINGUA
Inglese

• Capacità di lettura Ottima (comparabile B2-C1)
• Capacità di scrittura Ottima (comparabile B2-C1)

• Capacità di espressione orale Ottima (comparabile B2-C1)

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

Ottima conoscenza dei programmi per computer Microsoft Office, Word, Power 
Point, Excel
Buona  conoscenza  dei  programmi  per  il  montaggio  dei  video  di  tecnica
chirurgica
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Ottima conoscenza delle piattaforme informatiche e applicativi gestionali Insiel
(G2 clinico) del Sistema Informativo Ospedaliero di refertazione. 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art.26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci,
la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.
Inoltre, il sottoscritto autorizza il trattamento dei propri dati personali presenti nel curriculum vitae
ai  sensi  del  Decreto  Legislativo  30  giugno  2003,  n.  196  e  del  GDPR  (Regolamento  UE
2016/679).

Trieste, 30 Settembre 2022
In fede,

dott. Carlo Nagliati
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